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Drachten, 31 oktober 2011

Betreft: Uitnodiging thema-avond BAG De Sportlaan

Beste sportverzorger, trainer,

Dit jaar organiseren wij op woensdag 23 november onze jaarlijkse thema-avond met als
onderwerp ‘Sportblessures bij jongeren’.

Naast onze sportfysiotherapeuten zal deze keer ook sportarts Baukje Wiersma, van
Sportgeneeskunde Friesland, een presentatie over dit thema te geven.

Thema: ‘Sportblessures bij jongeren’
Datum: Woensdag 23 november 2011
Locatie: Trainingsinstituut De Sportlaan in Drachte n

Het programma:

19.45 u. Ontvangst met koffie

20.00 u. Inleiding — Oedo Mulder, sportfysiotherapeut

20.10 u. Specifieke aandoeningen bij jongeren — Baukje Wiersma, sportarts

20.40 u. Therapeutische mogelijkheden (behandeling en preventie) bij jongeren —
Oedo Mulder, sportfysiotherapeut

21.00 u. Praktische voorbeelden van therapeutische mogelijkheden bij jongeren —
Rixt Wolters, sportfysiotherapeut i.o.

21.30 u. Afsluiting

Uiteraard zal er voldoende gelegenheid zijn voor het stellen van vragen. Wij verwachten
namelijk dat wij door het uitwisselen van praktijkervaringen van elkaar kunnen leren.

Wij willen graag weten op hoeveel deelnemers wij kunnen rekenen. Daarom ontvangen wij
jullie aanmelding - met vermelding van naam, functie, vereniging/sport en tel.nr. - graag voor
15 november, per e-mail op info@desportlaan.nl.

Aanmelden kan uiteraard ook telefonisch: 0512 541158.

Graag zien we jullie op 23 november bij BAG De Sportlaan,

Rixt Wolters, Marrit van Dijk en Oedo Mulder,
(sport)fysiotherapeuten BAG De Sportlaan



